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Estudo n° 02/2017/OMESTREJESUSCRISTO: Enchei-vos do Espírito Santo1
 

 

1) NOVO NASCIMENTO: A vida cristã de uma pessoa somente se inicia quando ela recebe 

a graça do novo nascimento2, se tornando uma nova criatura em Cristo Jesus3. Com o novo 

nascimento a pessoa tem seus pecados perdoados pelo poder do sangue de Cristo Jesus4, se 

tornando justa5 n’Ele, além de saborear o dom celeste, experimentar a beleza da palavra de Deus, 

as forças do mundo que há de vir e receber o Espírito Santo6. Desta forma, o processo de encher-

se com o Espírito Santo começa, naturalmente, com o novo nascimento. 

 

Pergunta: Você já nasceu de novo? 

 

2) ENCHENDO-SE DO ESPÍRITO SANTO: A Santa Escritura nos recomenda buscar 

a plenitude do Espírito Santo7 ou, em outras palavras, encher-se d’Ele. Mas, o que significa 

encher-se do Espírito Santo? 

 

Pergunta: O que você acha que significa ser cheio do Espírito Santo? 

Encher-se do Espírito é um processo de se tornar cada vez mais íntimo do Espírito de Deus, que 

está presente em todos os lugares. Por isso, quanto mais um homem é amigo e íntimo de Deus, 

logo mais cheio do Espírito Santo ele é. 

 

Pergunta: Você se considera íntimo de Deus? Como é a sua amizade com Ele? 

 

3) EVIDÊNCIAS DE UM HOMEM CHEIO DO ESPÍRITO SANTO: Mas, 

como saber se sou cheio do Espírito Santo ou não?  

 

a. Em primeiro lugar, aquele que nasceu de novo vivencia uma transformação espiritual tão 

poderosa, que ele simplesmente sabe que possui um relacionamento real com Deus8. Não é uma 

                                                           
1 Ef 5.18 
2 Jo 3.7 
3 1Co 5.17 
4 Cl 1.20 
5 Rm 5.1 
6 Hb 6.4, 5 
7 Ef 5.18 
8 Jo 17.3 



questão de teologia, de conhecimento9; ele recebeu o Espírito Santo, e sabe que se tornou um 

templo de Deus10. 

 

b. Em segundo lugar, uma pessoa cheia do Espírito Santo possui intenso prazer em simplesmente 

estar com Deus. Oração11 é a prioridade máxima da sua vida, porque orando ela se aproxima ainda 

mais do Seu grande Amor: Deus. Ler as Escrituras é um deleite para ela12, pois ela ouve o voz do 

Espírito Santo13. Ou seja, ela não perde tempo com as coisas deste mundo, pois sua alegria é 

passar o tempo com Deus. 

 

c. Em terceiro lugar, uma pessoa cheia do Espírito Santo possui o fruto do Espírito14 em si mesma. 

Ou seja, na medida em que ela anda com Deus, ela se torna mais próxima de Deus e acaba se 

tornando mais parecida com Ele15. Logo, ela vai se revestindo de amor, alegria, paz, 

longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansidão, autodomínio. 

 

d. Em quarto lugar, uma pessoa cheia do Espírito Santo se torna cada vez mais parecida com 

Cristo Jesus. Quanto mais parecidos formos com Cristo, mais cheios do Espírito Santo seremos. 

Desta forma, busquemos ser semelhantes a Jesus: pregando o evangelho16, evangelizando os 

pobres17, amando18, perdoando19, trabalhando20, se sacrificando pelo próximo21, etc. 

 

Pergunta: Agora que você já sabe o que é ser cheio do Espírito Santo, o que você vai fazer 

para ser cada vez mais cheio d’Ele? 
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